
新しい見どころ ⑦
　悠里公園は JR 亘理駅に隣接し、駅を行きかう電車を見ることも出来、公園内に
は一面の芝生が広がる。公園に沿って 200 ｍの遊歩道があり、季節ごとに四季を
感じるけしきを楽しめ、春には満開の桜でお花見を楽しめます。

社会保険みやぎ
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　 2・3　厚生労働省からのお知らせ

　 4・5　協会けんぽからのお知らせ

　　 6　M美さんの社会保険物語

　　 7　 仙台うみの杜水族館
【施設割引利用券】

　　 8　 横浜・八景島シーパラダイス
【施設割引利用券】
マクセル アクアパーク品川

【施設割引利用券】

　　 9　社会保険協会費ご協力のお願い 

 10・11　協会事業のご案内

 　  12　  宿泊施設等の優待（割引）利用に
ついて

  　 13　  自然を感じるウォーキングや
トレッキング みやぎ歩け歩け大会

　  14　  インフォメーションパーク



（2）社会保険みやぎ

詳しくは、次ページや特設サイトをご覧ください。



令和 6 年 4月・5月（3）







（6）社会保険みやぎ

M
美
さ
ん
！

傷
病
手
当
金
支
給
申
請
書
に
あ
る

『
仕
事
中
以
外
で
の
傷
病
』っ
て

ど
う
い
う
こ
と
で
す
か
？

ど
う
し
た
の
？

勤
務
時
間
中
に
階
段
か
ら

転
ん
で
ケ
ガ
を
し
た

従
業
員
さ
ん
か
ら
相
談
を

受
け
ま
し
て
、

こ
の
場
合
は
傷
病
手
当
金
を

申
請
で
き
な
い
の
で
し
ょ
う
か
？

仕
事
中
や
通
勤
途
中
の
原
因
に
よ
る

病
気
や
ケ
ガ
の
場
合
、

労
災
保
険
か
ら
の
給
付
が
原
則
だ
か
ら
、

健
康
保
険
は
使
え
な
い
わ
よ
。

そ
う
な
る
と
、傷
病
手
当
金
も

対
象
外
と
な
る
わ
。

知
ら
な
く
て
、

〝傷
病
手
当
金
を

申
請
し
ま
し
ょ
う
〞と

伝
え
て
し
ま
い
ま
し
た
。 

労
災
保
険
の
判
断
は

難
し
い
か
ら
、ち
ゃ
ん
と

確
認
し
な
き
ゃ
ダ
メ
よ
。

労
災
保
険
の
対
象
で
な
い
場
合
は
、

『
仕
事
中
以
外
で
の
傷
病
』

と
い
う
こ
と
に
な
る
か
ら
、

そ
の
時
は
傷
病
手
当
金
の
申
請
を

考
え
ま
し
ょ
う
ね
。

ま
ず
は
、

ケ
ガ
を
し
た
時
の

詳
し
い
状
況
の
確
認
ね
。

わ
か
り
ま
し
た
！
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第134話

仕事中以外
（業務外）での傷病

仕事中（業務上）、通勤途中の原因による病気やケガの場合、原則、労災保険給付の対象となり、健康保険の給付対象外
となります。労災保険に該当するか判断できない場合、労働基準監督署にご相談ください。
〈傷病手当金を申請する際の注意点〉
傷病手当金支給申請書２ページ目の「負傷の原因」について
「２．仕事中（業務外）での傷病」「３．通勤途中での傷病」を選択した場合、原則、労災保険の対象となりますので、傷
病手当金の対象外です。確認のうえご申請ください。

協会けんぽからのお知らせ

５
傷病の原因
－１５

労働災害、通勤災害の認定を受けていますか。
－２５

1. 仕事中以外（業務外）での傷病
2. 仕事中（業務上）での傷病
3. 通勤途中での傷病

1. はい
2. 請求中（ 労働基準監督署）
3. 未請求

　－２へ５








